
ชนิดและคุณสมบัติของสารฆ่าเชือ้ 

สารฆ่าเชือ้ แบ่งตามระดบัประสิทธิภาพการท าลายได ้3 ระดบั คอื  

1. สารฆา่เชือ้ที่มีประสิทธิภาพระดบัสงู  (high-level disinfectant)  สามารถท าลายเชือ้ จลุชีพไดเ้กือบทกุชนิด

รวมถงึสปอรข์องเชือ้แบคทเีรีย  โดยมีระดบัประสิทธิภาพในการท าลายเชือ้คลา้ยกบักระบวนการท าใหป้ราศจากเชือ้ใช้

ส าหรบัการท าลายเชือ้ในอปุกรณท์างการแพทยซ์ึ่งตอ้งการใหม้กีารท าลายเชือ้ในระดบัสงู  แต่ไม่สามารถใชก้ระบวนการ  

sterilization  ได ้ เช่นเครื่องมือผ่าตดับางชนดิที่ไม่สามารถทนความรอ้นสงูหรือความชืน้  และเครื่องมือที่มีขนาดใหญ่

มาก  รวมถึงสามารถใชท้ าความสะอาดสถานท่ีซึ่งมีความเส่ียงในการปนเป้ือนเชือ้ก่อโรคสงู เช่น  ในโรงพยาบาลสตัว ์ การ

ใชปั้จจยัในกลุ่มนีเ้พื่อท าลายเชือ้จะไดป้ระสิทธิภาพดีหากมีการท าความสะอาดเบือ้งตน้ก่อนเพื่อก าจดัสารอินทรียท์ี่อาจมี

ฤทธ์ิขดัขวางการออกฤทธ์ิตวัอยา่งในกลุ่มนีไ้ดแ้ก ่

1.1 สารประกอบกลุม่ aldehyde สารท่ีนิยมใช ้คือ glutaraldehyde เขม้ขน้  1.5 - 2.5 %  ปัจจบุนันีพ้บว่า 

ortho-phthalaldehyde  ที่ความเขม้ขน้  0.21-0.55%  มีประสิทธิภาพสงูกวา่ ใชเ้วลาท าลายเชือ้นอ้ยกว่า และระคาย

เคืองนอ้ยกวา่ glutaraldehyde สามารถท าลายเชือ้และสปอรท์ี่ดือ้ต่อ  glutaraldehyde  ไดด้ว้ย   

1.2 สารในกลุ่ม peroxygen เชน่ กรด peracetic และ hydrogen peroxide ซึ่งมคีณุสมบตัเิป็นสาร oxidant  

สาร hydrogen peroxide ที่ความเขม้ขน้  3-6%  สามารถออกฤทธ์ิท าลายเชือ้แบคทีเรียส่วนใหญ่ ส่วนท่ีความเขม้ขน้สงู 

10-25% สามารถท าลายเชือ้ไดท้กุชนิดรวมถงึสปอรข์องแบคทเีรยี   สารกลุ่มนีอ้าจท าใหเ้กิดการระคายเคืองของตาและ

ผิวหนงัได ้ รวมถงึสามารถท าใหเ้กิดการสกึกรอ่นของวสัดโุลหะบางชนิด 

1.3 สารฮาโลเจน  (halogen) สารส าคญัที่ใชใ้นการท าลายเชือ้ ไดแ้ก่ สารท่ีมีส่วนประกอบของธาตไุอโอดีนหรือ

คลอรีน  สารประกอบไอโอดีนเป็นสารฮาโลเจนที่มีประสิทธิภาพในการท าลายเชือ้จลุชีพไดส้งูสดุและรวดเรว็กวา่สารอื่น  

สามารถใชท้ าลายเชือ้ไดเ้กือบทกุชนิดรวมถึงเชือ้ที่มีความทนทานสงูเช่น เชือ้แบคทเีรียที่สรา้งสปอรแ์ละเชือ้  

Mycobacterium  โดยระดบัความเขม้ขน้และระดบัความเป็นกรดด่างไม่มีผลต่อฤทธ์ิในการท าลายเชือ้  อยา่งไรก็ตาม 

การออกฤทธ์ิของสารประกอบไอโอดีนสามารถถกูยบัยัง้ไดโ้ดยสารอินทรียแ์ละสารอนินทรียห์ลายชนิด  รวมถงึอจุจาระ  

ปัสสาวะ  เสมหะ  และสารคดัหลั่งของรา่งกาย  สารประกอบคลอรีนเป็นสารท่ีใชบ้่อยในการท าลายเชือ้จลุชีพ  ปัจจบุนัใช้

ในรูปสารละลายน า้ เช่น ธาตคุลอรีน (Cl2),  กรด  hypochlorous (HOCL)  และ  Sodium hypochlorite (NaOCl2)  

เชื่อวา่ธาตคุลอรีนมกีลไกการออกฤทธ์ิโดยท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงโครงสรา้งหมู่  sulhydryl  อย่างถาวรของเอนไซมท์ี่

ส  าคญัในการด ารงชีวิตของเซลลโ์ดยกระบวนการ  oxidation  ส่วนกรด hypochlorous  และ  sodium hypochlorite 

นัน้  เชื่อว่าออกฤทธ์ิโดยการท าปฏิกิรยิากบัส่วนประกอบของเยื่อหุม้เซลล ์ ท าใหเ้กิดสารพิษท่ียบัยัง้กระบวนการเมตาบอลิ

ซมึของเซลล ์ ประสิทธิภาพของสารประกอบคลอรีนเพิ่มสงูขึน้เมื่อมีระดบัความเขม้ขน้สงูขึน้  ระดบัความเป็นกรดเพิ่ม

สงูขึน้  หรือระดบัอณุหภมูิสงูขึน้  สารอินทรียห์รือสภาพท่ีเป็นด่างท าใหป้ระสิทธิภาพการท าลายเชือ้ลดลง  โดยทั่วไปใน

กระบวนการท าลายเชือ้ใชส้ารประกอบคลอรีนที่มีส่วนผสมของอนภุาพคลอรีนอิสระ  100-1000  ส่วนใน  1 ลา้นส่วน   

 

 



2.  สารฆา่เชือ้ที่มีประสิทธิภาพระดบัปานกลาง  (intermediate-level disinfectant)  กลุม่นีส้ามารถก าจดั

เชือ้จลุชีพไดเ้ป็นส่วนใหญ่  ยกเวน้เชือ้บางชนดิที่มีความทนทานสงูและสปอรข์องแบคทเีรีย  สารเคมีที่จดัอยูใ่นกลุ่มนี ้ 

ไดแ้ก่  formaldehyde  เขม้ขน้ 3-8%, alcohol เขม้ขน้  70-95 %, สารประกอบ phenol  เขม้ขน้  0.4-5 %  และ

สารประกอบไอโอดีน  (iodophor)  ที่มีส่วนประกอบของอนภุาคไอโอดีนอิสระ  30 - 50  ppm (part per million หรือ

ส่วนในลา้นส่วน)  เป็นตน้ สารประกอบ  phenol  ออกฤทธ์ิโดยการท าลายเยื่อหุม้เซลลท่ี์มีส่วนประกอบของสารไขมนั  

ดงันัน้จงึใชไ้ดผ้ลดีกบัเชือ้แบคทีเรีย  โดยเฉพาะเชือ้  Mycobacterium  ที่มีสารไขมนัเป็นส่วนประกอบของเยื่อหุม้เซลล์

ในปรมิาณสงู  แต่มีประสิทธิภาพต ่าต่อเชือ้ไวรสัที่ไม่มีสารไขมนัในส่วนของผนงัหุม้อนภุาค  และไม่สามารถท าลายสปอร์

ของแบคทีเรีย  ประสิทธิภาพในการออกฤทธ์ิจะลดลงเมื่อสมัผสักบัความเป็นดา่ง 

3.  สารฆา่เชือ้ที่มีประสิทธิภาพระดบัต ่า  (low-level disinfectant) สารในกลุ่มนีม้ีความสามารถในการ

ท าลายเชือ้จลุชีพต ่าและไม่สามารถท าลายเชือ้หลายชนิดรวมถึงสปอรข์องแบคทีเรยี เช่น   สารในกลุ่ม quaternary 

ammonium compound  (QACs), benzalkonium chloride (BKC) และ  cetylpyridinium chloride  ซึ่งออก

ฤทธ์ิท าลายเยื่อหุม้เซลล ์ โดยท่ีระดบัความเขม้ขน้ต ่ามฤีทธ์ิยบัยัง้การเจรญิของเชือ้แบคทีเรีย (bacteriostatic) และที่

ระดบัความเขม้ขน้สงูมีฤทธ์ิฆา่เชือ้แบคทีเรีย (bacteriocidal) 
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